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DIOCESI DI CASERTA 

CENTRO APOSTOLATO BIBLICO 

(CAB) 

ANNO GIUBILARE DELLA “MISERICORDIA” 
 

Gruppo Ascolto della Parola 

(GAP) 

Scheda Partecipante 

Preghiera GAP alla TRINITÀ 

PRIMA FASE - VEDERE 

 che cosa dice il testo in sé 

 dove e quando (contesto) 

 personaggi (tutti) 

 verbi (azioni, pensieri) 

SECONDA FASE - GIUDICARE 

 che cosa dice il testo a me, a noi 

 perché questa/e parola/e è/sono importante/i 

 che cosa ci sta dicendo Dio (messaggio) 

 parola-chiave 

TERZA FASE - PREGARE 

 rivolgendomi al Padre o al Figlio o allo Spirito Santo 

QUARTA FASE - AGIRE 

 come attuare, cosa penso di fare per ‘vivere’ questa Parola di Dio 
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PREGHIERA GAP 

 

Padre, 

la tua volontà ci ha riuniti qui, stasera, 

ma non siamo soli. 

Siamo consapevoli della presenza del Risorto. 

 

Gesù, 

Tu ci hai detto: 

dove due o tre sono riuniti nel mio nome, 

Io sono con voi. 

E quindi ci sei anche Tu assieme a noi! 

 

Santo Spirito, 

apri gli occhi dei nostri cuori! 

Liberaci da interpretazioni soggettive ed arbitrarie; 

aiutaci a far crescere in noi 

purezza di cuore, 

conversione, 

docilità alla Parola! 

 

Ti adoriamo Santa Trinità 

e preghiamo ancora: 

 

Gloria al Padre … 


