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Diocesi di Caserta 
CENTRO APOSTOLATO BIBLICO 

(CAB) 

I GRUPPI DI ASCOLTO DELLA PAROLA - GAP 
(nelle case, nei condomini, nelle famiglie) 

RIEPILOGO 

della documentazione reperibile al 30 giugno 2016 

sul sito del CAB - Centro Apostolato Biblico di Caserta 

http://www.centroapostolatobiblico.it 

Ogni GAP (Gruppo di Ascolto della Parola) riunisce poche persone attorno alla 

Parola di Dio, è un incontro evangelico/biblico (Lc 24 stolti e lenti di cuore…), 

evangelizzante e missionario, accompagnato da un Animatore Biblico (AnB), 

operatore pastorale della cui ministerialità si parla molto oggi nella Chiesa. 

È necessario, per rendersi conto della metodologia, di cosa sia un GAP e della 

figura dell’AnB qui a Caserta, scaricare dal sito del CAB (Centro Apostolato Biblico) 

almeno i seguenti files.  

- Scheda 1.1-Presentazione del progetto IFAB e GAP nella Sezione 

«Formazione di base» alla pagina web:  

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192. Di questa scheda si parlerà più diffusamente di 

seguito. 

- Schede 1.4-Identità dell’Animatore Biblico, p. 3; 1.6-Laboratorio di 

Metodologia biblica, pp. 3-4; 1.2-Itinerario formativo IFAB e GAP, pp. 3-4 in 

nella Sezione «Formazione di base» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192.  

- Scheda 2.0.1-Spiritualità, Scrittura, Animazione, Pastorale, (Itinerario IFAB 

Terzo percorso) pp. 1-3 nella Sezione «Formazione permanente» alla pagina: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192.  

- Schede 3.0-La misericordia anima del dialogo, 3.0.1-Ampliamento della 

scheda 3.0; 3.0.2-Scheda GAP partecipante, Sezione «Giubileo della 

Misericordia/Schede Biblico-Metodologico-Pastorali» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/
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http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=60&Itemid=192.  

- Scheda 1.8-Evangelizzazione, Primo Annuncio e AnB, nella Sezione 

«Formazione di base» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192.  

- Scheda 2.02-Scheda biblica Gap-Primo Annuncio; nella Sezione «Formazione 

permanente» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192.  

- Scheda 2.07-La formazione biblica e il desiderio (C. BISSOLI); nella Sezione 

«Formazione permanente» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192.  

- Scheda 2.08-Metodologia del laboratorio biblico; nella Sezione «Formazione 

permanente» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192. 

- Scheda 2.08.1-L’accompagnamento dell’AnB; nella Sezione «Formazione 

permanente» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192. 

- Scheda 2.10-La formazione dell’Animatore Biblico (S.SORECA), nella Sezione 

«Formazione permanente» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192.  

Sul sito del CAB (Centro Apostolato Biblico) ci sono oltre 270 Lectio per 

aiutare l’Animatore Biblico ad accompagnare il suo gruppetto in un percorso di vita 

cristiana, nella Sezione «Parola di Dio - Commenti» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&view=docma

n&Itemid=192. 

Inoltre, si trovano alcuni consigli nella Scheda 3.7-Lc 19,11-26 Dar da 

mangiare agli affamati nella Sezione «Giubileo della Misericordia/Schede Biblico-

Metodologico-Pastorali», alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_vie

w&gid=60&Itemid=192.  
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Scheda 1.1 Presentazione progetto IFAB e GAP 
1
 

 Punti di consultazione 

- Nella pag. 2 è presentata la “metodologia del GAP”, che troviamo anche 

nell’opuscolo 1.2-Itinerario formativo IFAB e GAP (reperibile nella Sezione 

«Formazione di base») a partire dalla p. 9 e in 3.0-La misericordia anima del 

dialogo; 3.0.1-Ampliamento della scheda 3.0 sul sito del CAB (Centro 

Apostolato Biblico) in Documenti del CAB nella Sezione «Giubileo della 

Misericordia/Schede Biblico-Metodologico-Pastorali»: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=60&Itemid=192;  

- la nota 2 consiglia di consultare l’opuscolo 1.3-Itinerario Formativo IFAB e 

GAP-Allegati pp. 26-28: V. BULGARELLI, Quale formazione per l’Animatore 

Biblico reperibile nella Sezione «Formazione di base» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192;  

- la nota 3 chiede di soffermarsi sull’opuscolo 1.2-Itinerario Formativo IFAB e 

GAP pp. 15ss e di approfondire sia il libretto di A. FANULI che il Decalogo per 

l’evangelizzazione di B. FORTE. reperibile nella Sezione «Formazione di base» 

alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192; 

- la nota 4 chiede di cercare e far propri, sull’opuscolo 1.3-Itinerario Formativo 

IFAB e GAP-Allegati a partire da p. 51 l’allegato 5: A. BARBI, L’analisi 

narrativa e la forza trasformante del racconto, e la scheda 1.3.1-Spazio e 

tempo nel racconto-All.6-Itinerario IFAB, in «Formazione Base» alla pagina: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192; 

- Aggiungere anche la scheda 2.08.2-Narrare la fede, reperibile nella Sezione 

«Formazione permanente» alla pagina web del sito del CAB: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192; 

                                           
1
 Vedi sul sito del CAB nella Sezione «Formazione di Base» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_vi

ew&gid=2&Itemid=192.  
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Per una completa definizione 

dell’incontro GAP e delle sue “fasi”  

 Punti di consultazione 

- Schede 3.0-La misericordia anima del dialogo e 3.4-Lc 15,11-32 Consolare gli 

afflitti in Documenti del CAB nella Sezione «Giubileo della 

Misericordia/Schede Biblico-Metodologico-Pastorali» sul sito del CAB in: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=60&Itemid=192.  

- L’opuscolo 1.2-Itinerario formativo IFAB e GAP pp. 9-18 sul sito del CAB in 

Documenti del CAB, nella Sezione «Formazione di base» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192; 

- L’opuscolo 1.6-Laboratorio di Metodologia Biblica, pp. 9-13 sul sito del CAB 

in Documenti del CAB, nella Sezione «Formazione di base» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192.  

L’animazione biblico-dialogico-narrativa 
(metodo utilizzato nei GAP) 

Per approfondire il significato di animazione consultare, nell’ordine: 

 

1. Scheda 2.0.1-Spiritualità, Scrittura, Animazione, Pastorale (Itinerario IFAB 

Terzo percorso), pp. 1-3 e pp. 5-8 nella Sezione «Formazione permanente» sul 

sito del CAB (Centro Apostolato Biblico) alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192. 

2. Schede 3.0.1-Ampliamento scheda 3.0 ; 3.4-Lc 15,11-32 - Consolare gli afflitti 

in Documenti del CAB nella Sezione «Anno Giubilare della 

misericordia/Schede Biblico-Metodologico/Pastorali alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=60&Itemid=192.  

3. Opuscolo 1.2-Itinerario formativo IFAB e GAP, p. 15, in Documenti del CAB 

nella Sezione «Formazione/Formazione di base» sul sito del CAB alla pagina: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192: [È importante consultare ANCHE e SEMPRE 

tutti i “rimandi”]. 

4. Opuscolo 1.6-Laboratorio di Metodologia biblica, p. 1l in Documenti del CAB 

nella Sezione «Formazione/Formazione di base» sul sito del CAB alla pagina: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=60&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=60&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=2&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=2&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=2&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=2&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=2&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=2&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=60&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=60&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=2&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=2&Itemid=192


5 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=2&Itemid=192.  

Schede biblico-metodologico-pastorali 
(relative ad alcuni incontri GAP) 

 Scheda partecipante 

- Scheda 3.0.2-Scheda GAP partecipante, nel sito del CAB nella Sezione 

«Giubileo della Misericordia/Schede Biblico-Metodologico-Pastorali» in: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=60&Itemid=192.  

 

 Schede per l’Animatore 

 le ultime nove schede si trovano sul sito del CAB in Documenti del CAB nella 

Sezione «Anno Giubilare della Misericordia/Schede Biblico-

Metodologico/Pastorali»: 

- Scheda 3.1-Lc 09,46-50 - Sopportare le persone moleste. 

- Scheda 3.2-Lc 10,25-37 - Visitare gli infermi. 

- Scheda 3.2.1-Il Buon samaritano - La rapina. 

- Scheda 3.2.2-Il Buon samaritano - Per i ragazzi. 

- Scheda 3.3-Lc 10,01-10 - Ammonire i peccatori. 

- Scheda 3.4-Lc 15,11-32 - Consolare gli afflitti. 

- Scheda 3.5-Lc 18,01-08 - Consigliare i dubbiosi. 

- Scheda 3.6-Lc 18,09-14 - Insegnare agli ignoranti. 

- Scheda 3.7-Lc 19,11-26 - Dar da mangiare agli affamati, [“Le mine”: 

tenere conto della precisazione che si trova in questa scheda]. 

N.B. Tutte le schede sopra riportate si trovano sul sito del CAB alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_vie

w&gid=63&Itemid=192.  

 Altre schede sono reperibili sul sito del CAB in Documenti del CAB nella 

Sezione «Formazione/Formazione permanente» alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=c

at_view&gid=4&Itemid=192. 

- Scheda 2.06 - Scheda GAP 3 - Gen 2. 

- Scheda 2.04 - Scheda GAP 2 - Lc 24,13-35. 

- Scheda 2.03 - Scheda GAP 1 - At 8,26-40. 

- Scheda 2.02.2 -La Samaritana - Gv 4,7-26. 
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