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DIOCESI DI CASERTA 

CENTRO APOSTOLATO BIBLICO 

(CAB) 

ANNO GIUBILARE DELLA “MISERICORDIA” 
 

 

La Misericordia 

anima del dialogo e della narrazione 

Evangelizzazione ed Animatore biblico 1 

METODO 
2
 

Animazione biblico-dialogico-narrativa 

Essa ha come FINALITÀ teologica “vedere l’invisibile” (Eb 11,27) e, grazie a 

ciò, vivere una vita ‘felice’. 

L’ “Animazione biblico-dialogico-narrativa” ha come MACRO OBIETTIVO 

“la costruzione della libertà della persona del lettore”, anche se costui/ei non è un 

credente. Perché? Come? 

Il termine “libertà” indica la capacità e la possibilità di effettuare una scelta ed 

è la facoltà di autodeterminarsi di fronte a possibilità alternative. 

La libertà biblica oltre ad essere ‘libero arbitrio’ (= capacità di decidere e 

disporre autonomamente della propria vita) è anche ‘responsabilità’. Di quale 

responsabilità parliamo? Quella giuridica, quella sociale, quella culturale, quella 

lavorativa? No. Quella ‘creaturale’! Quella del libro della Genesi. Sappiamo che il 

nostro limite per la salute è nel DNA, che non saremo mai Corazzieri se non 

                                           
1
 Completamento della Scheda 3.0 - La Misericordia anima del dialogo e della narrazione, 

disponibile sul sito del CAB nella Sezione Giubileo e Misericordia alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=63&

Itemid=192&limitstart=10.  
2
 Vedi sul sito del CAB 3.4 - Lc 15,11-32 consolare gli afflitti, p. 2  nella Sezione schede biblico-

pastorali alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=63&

Itemid=192.  

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=63&Itemid=192&limitstart=10
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=63&Itemid=192&limitstart=10
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=63&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=63&Itemid=192
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raggiungiamo una data altezza, etc. In quanto esseri umani (creati o procreati?) 

abbiamo dei limiti.
3
 

Il nostro status originario di creatura ci ha dato una certa dipendenza da Dio. 

(per il credente ‘certa’ indica la sicurezza; per il non credente può indicare una 

‘possibile’, oppure la constatazione dei limiti impostici dal nostro DNA). 

La libera accettazione di questa constatazione può essere una risposta grata ai 

tanti doni connessi a quello della vita e perciò agisce bene, responsabilmente, chi 

cerca la volontà di Dio e la realizza nella sua vita quotidiana, nella sua storia. 

Il metodo per leggere la Bibbia è ‘propositivo’, non ‘impositivo’; ma è 

necessario per conoscere ed innamorarsi del Divin Maestro, Gesù Cristo.
4
 

L’uomo contemporaneo spesso si isola, è distratto, è radicato nei propri 

soggettivismi, vive un relativismo esagerato (Cito don Andrea Lonardo, il direttore 

dell’UCD di Roma: “Ad ogni perché del figlio, il padre risponde: «dipende»!)  San 

Paolo direbbe “l’uomo è creatura vecchia”, fatto questo che gli impedisce un’apertura 

vera al Dio che si comunica [anche] nella Scrittura.  

Non dimentichiamo che “Vangelo” significa “Buona notizia”! 

FINALITÀ E ANIMAZIONE 
5
 

Finalità di ogni itinerario GAP è poter scrivere sulla carta di identità 

dell’Animatore Biblico (e su quella dei partecipanti al GAP) CRISTIANO/A.
6
 

Perciò debbo:  

1. essermi formato/a e poi utilizzare durante gli incontri questi verbi: ascoltare, 

riflettere, attualizzare, accompagnare, agire, ridire la fede, pregare;
7
 

                                           
3
 Vedi sul sito del CAB nella sezione Schede biblico-pastorali, 3.1 - Lc 9,46-50 - Sopportare le 

persone moleste alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=59&

Itemid=192.  
4
 Vedi sul sito del CAB nella sezione  Schede biblico-pastorali”, 3.0 - Misericordia, anima del 

dialogo, alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=61&

Itemid=192&limitstart=5.  
5
 Vedi sul Sito del CAB nella sezione Formazione/Formazione di Base, 1.1 – Presentazione del 

progetto IFAB e GAP, alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&I

temid=192&limitstart=5.  
6
 M. G. ARICÒ, Itinerario Formativo IFAB e GAP, Opuscolo per la Formazione degli AnB , pp.9-

16,3-4 sul sito del CAB alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&I

temid=192.  

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=59&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=59&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=61&Itemid=192&limitstart=5
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=61&Itemid=192&limitstart=5
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192&limitstart=5
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192&limitstart=5
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192
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2. capire che nei vari incontri (anche informali, di gruppo, biblici, celebrativi), 

quando accolgo senza battibecchi, cerco di pensare a buone proposte, eseguo 

delle azioni concrete, cioè quando posso dire “prima facevo o dicevo ... 

adesso” sono ben avviato/a sulla via della conversione continua che è 

spirituale, morale (= la vita di tutti i giorni), ecclesiale; 

3. avere una meta, un fine (la speranza della Vita Eterna) e poter dire con Paolo 

“Non io vivo, ma Cristo vive in me” 

e quindi:  

a. vivere la mia vita in coerenza con il Vangelo,  

b. celebrare abitualmente la vita nuova nello Spirito attraverso l’Eucaristia e gli 

altri Sacramenti,  

c. vivere legami profondi con la mia comunità,  

d. rendere testimonianza a Cristo nel mondo del lavoro, con gli amici, in 

famiglia.  

Naturalmente, io Animatore Biblico - quando animo un gruppo GAP - lo faccio 

perché spero che tutti possano scrivere sulla loro carta d’identità CRISTIANO/A, e 

mi prodigo senza secondi scopi, con gratuità e dedizione. Lo faccio soltanto per il 

Signore (AnB). 

Sant’Agostino ha scritto: “Con voi sono cristiano, per voi sono Vescovo  

Il metodo dell'animazione biblico-dialogico-narrativa si attua sia col testo 

che fra i partecipanti e 

1. consiste nel "dare un'anima2 a ciò che si fa, si dice, si afferma durante 

l'incontro biblico" (= animazione) evidenziando anche "tutti i valori e le virtù 

evangeliche incluse nel "dialogo" col testo e tra i partecipanti"
8
 

                                                                                                                                            
7
 M.G. ARICÒ, Itinerario Formativo IFAB e GAP-Allegati, Allegato3, Opuscolo per la formazione AnB 

sul sito del Cab alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemi

d=192.   
8
 M. G. ARICÒ, Itinerario Formativo IFAB e GAP, p. 15 [interessanti sia il libretto di A. FANULI 

che il Decalogo per l’evangelizzazione di B. FORTE]. Opuscolo per la formazione degli AnB in: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&I

temid=192.   

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192
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2. e si sofferma:
9
 

 sulla trama narrativa, cioè sullo svolgersi dell'azione (inizio, svolta, azione 

trasformatrice, risoluzione, conclusione ).
10

 I tre momenti centrali possono 

essere conglobati in “scena centrale”, 

 sull'ambientazione (contesto socio-religioso e biblico, spazio, tempo, 

geografia),  

 sulla gestione dei personaggi (protagonista ed altri personaggi, loro azioni e 

sentimenti). 

 il tutto in ambito culturale ed orante, senza dimenticare quello 

esistenziale.
11

 

Dovendo l'Animatore Biblico (AnB) conoscere la Scrittura, è indispensabile 

che ogni AnB l'abbia assimilata e compresa come racconto dei "mirabilia Dei", cioè 

come presentazione del mistero pasquale che è la chiave di volta dell'intera Scrittura 

e sappia anche utilizzare il metodo narrativo.  

"La narrazione è una costruzione del narratore (autore o scrittore), un mondo in 

parole, offerto al giudizio del lettore".
12 

                                           
9
 M.G. ARICÒ, Itinerario Formativo IFAB e GAP-Allegati, Allegato 5, [Importante] Opuscolo per 

la formazione sul sito del CAB alla pagina web:  

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&I

temid=192.  
10

 S. CALATI, Appunti di metodologia esegetica, p. 13 sul Sito Bibbia Cultura Didattica alla pagina: 

http://www.bicudi.net/node/83;  

Vedi sul sito del CAB nella Sezione Formazione di base, 1.3 - Itinerario formativo IFAB e GAP - 

Allegati e 1.3.1 - Spazio e tempo nel racconto, alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemi

d=192&limitstart=5.  
11

 CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, Incontriamo Gesù, Orientamenti per l’annuncio e la 

catechesi in Italia, Ed. Paoline, 2014, n.27 [Ci ricorda che il messaggio evangelico deve 

raggiungere la vita];  

A. FONTANA, La “redditio fidei”, Elledici, 2014, € 4,00 [Pagine interessanti che ci aiutano molto 

bene a capire]. 
12

 W. WEREN, Finestre su Gesù. Metodologia dell'esegesi sui Vangeli, Ed. Claudiana, Torino 2001. 

Vedi anche sul sito del CAB nella Sezione Anno giubilare della Misericordia/Schede biblico-

pastorali, 3.2 - Lc 10,25-37 - Visitare gli infermi, alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=63

&Itemid=192&limitstart=5.  

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192
http://www.bicudi.net/node/83
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192&limitstart=5
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192&limitstart=5
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=63&Itemid=192&limitstart=5
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=63&Itemid=192&limitstart=5
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ANIMAZIONE BIBLICA 
13

 

EVANGELIZZAZIONE e ANIMATORE BIBLICO (AnB)
14

 

 

                                           
13

 Vedi sul sito del CAB nella Sezione Formazione/Formazione Permanente, 2.07 – La formazione 

biblica e il desiderio, alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=4&I

temid=192&limitstart=5.  
14

 Vedi sul sito del CAB nella Sezione Formazione/Formazione di base, 1.8 - Evangelizzazione e 

Primo Annuncio, alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&I

temid=192;  

Vedi sul sito del CAB nella Sezione Formazione/Formazione Permanente, 2.08.1 - 

L’accompagnamento dell’AnB, e 2.10 - La formazione dell’Animatore Biblico, in: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=4&I

temid=192;  

Vedi sul sito del CAB nella Sezione Formazione/Formazione Permanente, 2.08 - Metodologia del 

laboratorio biblico, alla pagina web: 

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=4&I

temid=192&limitstart=5.  

http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=4&Itemid=192&limitstart=5
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=4&Itemid=192&limitstart=5
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=5&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=4&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=4&Itemid=192
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=4&Itemid=192&limitstart=5
http://www.centroapostolatobiblico.it/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=4&Itemid=192&limitstart=5

