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BENEDICTUS

Benedetto il Signore, Dio di Israele,
perché ha visitato e redento il suo popolo,

e ha suscitato per noi una salvezza potente
nella casa di Davide, suo servo,

come aveva promesso
per bocca dei suoi santi profeti di un tempo:

salvezza dai nostri nemici
e dalle mani di quanti ci odiano.

Così Egli ha concesso misericordia ai nostri padri
e si è ricordato della sua santa alleanza,

del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre,
di concederci, liberati dalle mani dei nemici,

di servirlo senza timore, in santità e giustizia
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni.

E tu, Bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo,
perché andrai innanzi al Signore a preparargli le strade,

per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza
nella remissione dei suoi peccati,

grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio,
per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge,

per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre
e nell'ombra della morte
e dirigere i nostri passi sulla via della pace.

Gloria...
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Carissimi sorelle e fratelli, il Signore vi dia Pace!

Dopo l’interruzione imposta dalla pandemia lo scorso anno, 
saluto con gioia la ripresa della Settimana Biblica nella nostra 
Diocesi. Promossa dal nostro Centro di Apostolato Biblico e pa-
trocinata dall’Associazione Biblica Italiana, si terrà on line e in 
presenza nell’Aula Magna della Biblioteca Diocesana di Caserta 
dal 5 al 9 luglio 2021.

Giunta alla sua ventiquattresima edizione, la Settimana ha 
visto in questi anni una partecipazione sempre più numerosa e 
interessata. Benedico il Signore per questa preziosa opportunità 
offerta alla Chiesa di Caserta e a molti altri provenienti da altre 
Chiese, ed esprimo di cuore la mia più viva gratitudine al carissi-
mo Don Valentino Picazio, docente di Sacra Scrittura e direttore 
del Centro di Apostolato Biblico della Diocesi, per aver profuso 
in questi anni ogni sua energia per dare a tanti la possibilità di 
familiarizzare con le Divine Scritture e aiutarli a scoprire che la 
Parola del Signore è veramente lampada ai nostri passi e luce sul 
nostro cammino (cfr. Sal 118, 105).

Tema della Settimana Biblica di quest’anno sarà il Libro dei 
Salmi. A guidarci nell’approfondimento del testo sapienziale ci 
saranno, quali relatori, il sac. Sebastiano Pinto, professore di Ese-
gesi dell’Antico Testamento presso la Facoltà Teologica Puglie-
se, e il sac. Eusebio Gonzalez, professore di Esegesi dell’Antico 
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Testamento presso la Pontificia Università della Santa Croce di 
Roma.

Terzo libro anticotestamentario per numero di parole (19531) 
dopo quelli di Geremia e della Genesi, il Salterio è, senza ombra 
di dubbio, il più conosciuto, memorizzato e citato di tutto l’Anti-
co Testamento e, dopo i Vangeli, da sempre, in assoluto, tra i più 
letti e commentati di tutta la Bibbia.

Scrive Ambrogio a proposito del dolce libro dei salmi: “Che 
cos’è che non trovi quando tu leggi i salmi? In essi leggo: «Canto 
d’amore» (Sal 44, 1) e mi sento infiammare dal desiderio di un 
santo amore. In essi passo in rassegna le grazie della rivelazione, 
le testimonianze della risurrezione, i doni della promessa. In essi 
imparo ad evitare il peccato, e a non vergognarmi della peniten-
za per i peccati. Che cos’è dunque il salmo se non lo strumento 
musicale delle virtù, suonando il quale con il plettro dello Spirito 
Santo, il venerando profeta fa echeggiare in terra la dolcezza del 
suono celeste?” (Commento sui salmi, Sal 1, 9-12; CSEL 64, 7. 
9-10).

Gesù, come sappiamo, pregava con i salmi, e non solo nei 
momenti in cui prendeva parte alla liturgia ebraica, quando, come 
era suo solito, si recava nella sinagoga o nel tempio, ma anche in 
altri momenti particolari della sua vita: anzi, secondo i sinottici, 
le sue ultime parole, nell’atto di morire sulla croce, furono pro-
prio alcune espressioni salmiche.

Perciò il testo di preghiera del popolo di Israele fu caro alla 
prima comunità cristiana che riconobbe nel Salterio una fonte 
preziosa per alimentare la propria fede. E non solo perché in esso 
scorse le stesse preghiere pronunciate da Gesù, ma anche perché 
nei salmi la Chiesa delle origini rilesse tutto l’evento cristiano e, 
in particolare, la passione, la morte e la resurrezione del Signore, 
incoraggiata dalla stessa Parola del Risorto che, apparendo agli 
undici, invitò i suoi a riconoscere anche nei Salmi le cose scritte 
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su di Lui (cfr. At 2,25ss.). Iniziava così la lettura cristiana del 
Salterio.

A partire da quella lettura i cristiani di sempre hanno letto 
nei salmi anche la loro storia, il cammino della comunità cristia-
na, la vocazione della Chiesa e di ogni battezzato, traendo così 
dall’intera salmodia ispirazione luminosa e alimento solido per 
sostenere la propria speranza.

Psalterium meum, gaudium meum: l’amore tutto speciale con 
cui la tradizione cristiana ha accolto fin dall’inizio la collezione 
dei 150 Salmi biblici lo troviamo espresso in modo davvero mira-
bile nell’esclamazione di Agostino (Enarrationes super Psalmos, 
PL 37,1775).

Auspico che la prossima Settimana Biblica possa costituire 
per tutti noi l’occasione per riscoprire la preghiera dei Salmi e 
trovare in essi luce e forza per continuare il nostro cammino sen-
za stancarci, nella certezza che nel canto della lode che la Chiesa 
eleva nel suo pellegrinaggio sulla terra le è data la possibilità di 
pregustare ciò che le è promesso e che già si vive nelle sedi ce-
lesti.

Affido a Maria, Vergine orante e donna della Parola, quanti 
animeranno la prossima Settimana Biblica e tutti coloro che vi 
prenderanno parte.

Con la Benedizione del Signore

Caserta, 11 giugno 2021
Solennità del Sacratissimo Cuore di Gesù

Pietro Lagnese
Vescovo di Caserta
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Lunedì 5 luglio 2021
II Settimana del Salterio T.O.

C. O Dio, vieni a salvarmi.
A. Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria al Padre... Alleluia.

Inno
O sole di giustizia,
Verbo del Dio vivente,
irradia sulla Chiesa
la tua luce immortale.

Per te veniamo al Padre,
fonte del primo amore,
Padre d’immensa grazia
e di perenne gloria.

Lieto trascorra il giorno
in umiltà e fervore;
la luce della fede
non conosca tramonto.

Sia Cristo il nostro cibo,
sia Cristo l’acqua viva:
in lui gustiamo sobrii
l’ebbrezza dello Spirito. Amen.
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1 antifona
L’anima mia ha sete del Dio vivente,
quando vedrò il suo volto?

SALMO 41

Desiderio del Signore e del suo tempio
Chi ha sete venga: chi vuole attinga gratuitamente l’acqua della 
vita (Ap 22, 17).

Come la cerva anela ai corsi d’acqua, *
così l’anima mia anela a te, o Dio.
L’anima mia ha sete di Dio, del Dio vivente: *
quando verrò e vedrò il volto di Dio?

Le lacrime sono mio pane giorno e notte, *
mentre mi dicono sempre: «Dov’è il tuo Dio?».

Questo io ricordo, e il mio cuore si strugge: †
attraverso la folla avanzavo tra i primi *
fi no alla casa di Dio,

in mezzo ai canti di gioia *
di una moltitudine in festa.

Perché ti rattristi, anima mia, *
perché su di me gemi?
Spera in Dio: ancora potrò lodarlo, *
lui, salvezza del mio volto e mio Dio.

In me si abbatte l’anima mia; †
perciò di te mi ricordo *
dal paese del Giordano e dell’Ermon,
dal monte Mizar.
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Un abisso chiama l’abisso
al fragore delle tue cascate; *
tutti i tuoi fl utti e le tue onde
sopra di me sono passati.

Di giorno il Signore mi dona la sua grazia †
di notte per lui innalzo il mio canto: *
la mia preghiera al Dio vivente.

Dirò a Dio, mia difesa: †
«Perché mi hai dimenticato? *
Perché triste me ne vado, oppresso dal nemico?».

Per l’insulto dei miei avversari
sono infrante le mie ossa; *
essi dicono a me tutto il giorno:
«Dov’è il tuo Dio?».

Perché ti rattristi, anima mia, *
perché su di me gemi?
Spera in Dio: ancora potrò lodarlo, *
lui, salvezza del mio volto e mio Dio.

Gloria...

1 antifona
L’anima mia ha sete del Dio vivente,
quando vedrò il suo volto?

2 antifona
Manifesta, Signore, la luce del tuo perdono.
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CANTICO Sir 36, 1-5.10-13
Preghiera per il popolo santo di Dio
Questa è la vita eterna: che conoscano te, l’unico vero Dio, e 
colui che hai mandato, Gesù Cristo (Gv 17, 3).

Abbi pietà di noi,
Signore Dio dell’universo e guarda, *
infondi il tuo timore su tutte le nazioni.

Alza la tua mano sulle nazioni straniere, *
perché vedano la tua potenza.

Come ai loro occhi ti sei mostrato santo
in mezzo a noi, *
così ai nostri occhi mòstrati grande fra di loro.

Ti riconoscano, come noi abbiamo riconosciuto *
che non c’è un Dio fuori di te, Signore.
Rinnova i segni e compi altri prodigi, *
glorifica la tua mano e il tuo braccio destro.

Raduna tutte le tribù di Giacobbe, *
rendi loro il possesso come era al principio.

Abbi pietà, Signore, 
del popolo chiamato con il tuo nome, *
di Israele che hai trattato come un primogenito.

Abbi pietà della tua città santa, *
di Gerusalemme tua dimora.
Riempi Sion del tuo splendore *
il tuo popolo della tua gloria.

Gloria...
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2 antifona
Manifesta, Signore, la luce del tuo perdono.

3 antifona
Benedetto sei tu Signore,
nell’alto dei cieli.

SALMO 18 A
Inno al Dio creatore
Ci ha visitati dall’alto un sole che sorge ... a dirigere i nostri 
passi sulla via della pace (Lc 1, 78. 79).

I cieli narrano la gloria di Dio, *
e l’opera delle sue mani annunzia il fi rmamento.
Il giorno al giorno ne affi da il messaggio *
e la notte alla notte ne trasmette notizia.

Non è linguaggio e non sono parole, *
di cui non si oda il suono.
Per tutta la terra si diffonde la loro voce *
e ai confini del mondo la loro parola.

Là pose una tenda per il sole †
che esce come sposo dalla stanza nuziale, *
esulta come prode che percorre la via.

Egli sorge da un estremo del cielo †
e la sua corsa raggiunge l’altro estremo: *
nulla si sottrae al suo calore.

Gloria...
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3 antifona
Benedetto sei tu Signore,
nell’alto dei cieli.

LETTURA BREVE Ger 15, 16
Quando le tue parole mi vennero incontro, le divorai con avidità; 
la tua parola fu la gioia e la letizia del mio cuore, perché io porta-
vo il tuo nome, Signore, Dio degli eserciti.

RESPONSORIO BREVE
R. Esultate, giusti, nel Signore * ai santi si addice la lode.
Esultate, giusti, nel Signore ai santi si addice la lode.
V. Cantate al Signore un canto nuovo,
ai santi si addice la lode.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Esultate, giusti, nel Signore, ai santi si addice la lode.

Antifona al Benedictus
Benedetto il Signore!
Ha visitato e redento il suo popolo.

Antifona al Benedictus
Benedetto il Signore!
Ha visitato e redento il suo popolo.

INVOCAZIONI
Il Cristo, mediatore della nuova alleanza, ha dato a noi un sacer-
dozio regale, perché offriamo a Dio una lode perfetta. Uniti nella 
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preghiera del mattino, invochiamo il nostro Salvatore:
Confermaci, Signore, nel tuo santo servizio.

Cristo, sacerdote eterno, che ci hai resi partecipi della tua comu-
nione di amore al Padre,
- fa’ che presentiamo sempre sacrifici spirituali a Dio graditi.

Donaci i frutti del tuo Spirito:
- la pazienza, la benignità e la mitezza.

Concedi di amare te, per avere in dono te, che sei l’Amore,
- e donaci di bene operare per rendere tutta la vita una lode a te.

Fa’ che ci dedichiamo al servizio dei fratelli,
- perché abbiano a conseguire più facilmente la salvezza.

ORAZIONE
Signore, Dio nostro, che ci hai dato la grazia di giungere a questo 
giorno, accompagnaci oggi con la tua protezione, perché non de-
viamo mai verso il peccato e in pensieri, parole e opere aderiamo 
sempre alla tua volontà. Per il nostro Signore Gesù Cristo.

C. Il Signore sia con voi.
A. E con il tuo spirito.

C. Vi benedica Dio onnipotente,
Padre e Figlio † e Spirito Santo.
A. Amen.
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Martedì 6 luglio 2021
II Settimana del Salterio T.O.

C. O Dio, vieni a salvarmi.
A. Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria al Padre... Alleluia.

Inno
Già l’ombra della notte si dilegua,
un’alba nuova sorge all’orizzonte:
con il cuore e la mente salutiamo
il Dio di gloria.

O Padre santo, fonte d’ogni bene,
effondi la rugiada del tuo amore
sulla Chiesa raccolta dal tuo Figlio
nel Santo Spirito. Amen.

1 antifona
Manda la tua verità e la tua luce:
mi guidino al tuo monte santo.

SALMO 42
Desiderio del tempio di Dio
Io come luce sono venuto nel mondo (Gv 12, 46).

Fammi giustizia, o Dio, †
difendi la mia causa contro gente spietata; *
liberami dall’uomo iniquo e fallace.
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Tu sei il Dio della mia difesa; †
perché mi respingi, *
perché triste me ne vado, oppresso dal nemico?

Manda la tua verità e la tua luce; †
siano esse a guidarmi, *
mi portino al tuo monte santo e alle tue dimore.

Verrò all’altare di Dio, †
al Dio della mia gioia, del mio giubilo. *
A te canterò con la cetra, Dio, Dio mio.

Perché ti rattristi, anima mia, *
perché su di me gemi?
Spera in Dio: ancora potrò lodarlo, *
lui, salvezza del mio volto e mio Dio.

Gloria...

1 antifona
Manda la tua verità e la tua luce:
mi guidino al tuo monte santo.

2 antifona
Ogni giorno della vita,
salvaci, Signore.

CANTICO Is 38, 10-14.17-20
Angosce di un moribondo, gioia di un risanato
Io ero morto, ma ora vivo ... e ho potere sopra la morte (Ap 1, 
17-18).



16

XXIV Settimana Biblica Nazionale

Io dicevo: «A metà della mia vita †
me ne vado alle porte degli inferi; *
sono privato del resto dei miei anni».

Dicevo: «Non vedrò più il Signore *
sulla terra dei viventi,
non vedrò più nessuno *
fra gli abitanti di questo mondo.

La mia tenda è stata divelta e gettata lontano, *
come una tenda di pastori.

Come un tessitore hai arrotolato la mia vita, †
mi recidi dall’ordito. *
In un giorno e una notte mi conduci alla fine».

Io ho gridato fino al mattino. *
Come un leone, così egli stritola tutte le mie ossa.
Pigolo come una rondine, *
gemo come una colomba.

Sono stanchi i miei occhi *
di guardare in alto.

Tu hai preservato la mia vita
dalla fossa della distruzione, *
perché ti sei gettato dietro le spalle
tutti i miei peccati.

Poiché non ti lodano gli inferi, *
né la morte ti canta inni;
quanti scendono nella fossa *
nella tua fedeltà non sperano.

Il vivente, il vivente ti rende grazie *
come io faccio quest’oggi.
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Il padre farà conoscere ai figli *
la fedeltà del tuo amore.

Il Signore si è degnato di aiutarmi; †
per questo canteremo sulle cetre
tutti i giorni della nostra vita, *
canteremo nel tempio del Signore.

Gloria...

2 antifona
Ogni giorno della vita,
salvaci, Signore.

3 antifona
A te si deve lode, o Dio, in Sion! †

SALMO 64
Gioia delle creature di Dio per la sua provvidenza
Il Dio vivente ... non ha cessato di dar prova di sé concedendovi 
dal cielo piogge e stagioni ricche di frutti, fornendovi di cibo e 
riempendo i vostri cuori di letizia (cfr. At 14, 15.17).

A te si deve lode, o Dio, in Sion; *
† a te si sciolga il voto in Gerusalemme.
A te, che ascolti la preghiera, *
viene ogni mortale.

Pesano su di noi le nostre colpe, *
ma tu perdoni i nostri peccati.

Beato chi hai scelto e chiamato vicino, *
abiterà nei tuoi atri.
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Ci sazieremo dei beni della tua casa, *
della santità del tuo tempio.

Con i prodigi della tua giustizia, †
tu ci rispondi, o Dio, nostra salvezza, *
speranza dei confini della terra e dei mari lontani.

Tu rendi saldi i monti con la tua forza, *
cinto di potenza.

Tu fai tacere il fragore del mare, †
il fragore dei suoi flutti, *
tu plachi il tumulto dei popoli.

Gli abitanti degli estremi confi ni *
stupiscono davanti ai tuoi prodigi:
di gioia fai gridare la terra, *
le soglie dell’oriente e dell’occidente.

Tu visiti la terra e la disseti: *
la ricolmi delle sue ricchezze.
Il fiume di Dio è gonfio di acque; *
tu fai crescere il frumento per gli uomini.

Così prepari la terra: †
ne irrighi i solchi, ne spiani le zolle, *
la bagni con le piogge e benedici i suoi germogli.

Coroni l’anno con i tuoi benefici, *
al tuo passaggio stilla l’abbondanza.
Stillano i pascoli del deserto *
e le colline si cingono di esultanza.
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I prati si coprono di greggi, †
di frumento si ammantano le valli; *
tutto canta e grida di gioia.

Gloria...

3 antifona
A te si deve lode, o Dio, in Sion!

LETTURA BREVE 1Ts 5, 4-5
Voi, fratelli, non siete nelle tenebre, così che il giorno del Signore 
possa sorprendervi come un ladro: voi tutti infatti siete figli della 
luce e figli del giorno; noi non siamo della notte, né delle tenebre.

RESPONSORIO BREVE
R. Ascolta la mia voce, Signore: * spero sulla tua parola.
Ascolta la mia voce, Signore: spero sulla tua parola.
V. Precedo l’aurora e grido aiuto:
spero sulla tua parola.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Ascolta la mia voce, Signore: spero sulla tua parola.

Antifona al Benedictus
Da quelli che ci odiano
salvaci, o Signore.

Antifona al Benedictus
Da quelli che ci odiano
salvaci, o Signore.
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INVOCAZIONI
Glorifichiamo il Salvatore, che con la sua risurrezione è divenuto 
luce e vita del mondo. A lui s’innalzi la nostra umile preghiera;
Guidaci, Signore, nelle tue vie.

Con la lode mattutina celebriamo la tua risurrezione, Signore,
- la speranza della tua gloria illumini la nostra giornata.

Benedici le nostre aspirazioni e i nostri propositi,
- siano le primizie della nostra offerta.

Fa’ che oggi cresciamo nel tuo amore,
- e tutto cooperi al bene nostro e di tutti.

Fa’ che la nostra luce splenda davanti agli uomini,
- perché vedano le nostre opere buone e glorifichino il Padre che 
è nei cieli.

ORAZIONE
O Dio, che hai mandato a noi la luce vera, che guida tutti gli 
uomini alla salvezza, donaci la forza del tuo Spirito, perché pos-
siamo preparare davanti al Figlio tuo la via della giustizia e della 
pace. Egli è Dio e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito 
Santo, per tutti i secoli dei secoli.

C. Il Signore sia con voi.
A. E con il tuo spirito.

C. Vi benedica Dio onnipotente,
Padre e Figlio † e Spirito Santo.
A. Amen.
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Mercoledì 7 luglio 2021
II Settimana del Salterio T.O.

C. O Dio, vieni a salvarmi.
A. Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria al Padre... Alleluia.

Inno
Notte, tenebre e nebbia,
fuggite: entra la luce,
viene Cristo Signore.

Il sole di giustizia
trasfigura ed accende
l’universo in attesa.

Con gioia pura ed umile,
fra i canti e le preghiere,
accogliamo il Signore.

Salvatore dei poveri,
la gloria del tuo volto
splenda su un mondo nuovo!

A te sia lode, o Cristo,
al Padre e al Santo Spirito,
oggi e sempre nei secoli.
Amen.
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1 antifona
Santa è la tua via:
chi è grande come te, Signore?

SALMO  76
Dio rinnova i prodigi del suo amore
Siamo tribolati da ogni parte, ma non schiacciati: colui che ha 
risuscitato Gesù risusciterà anche noi (cfr. 2 Cor 4, 8. 14).

La mia voce sale a Dio e grido aiuto; *
la mia voce sale a Dio, fi nché mi ascolti.

Nel giorno dell’angoscia io cerco il Signore, †
tutta la notte la mia mano è tesa
e non si stanca; *
io rifiuto ogni conforto.

Mi ricordo di Dio e gemo, *
medito e viene meno il mio spirito.
Tu trattieni dal sonno i miei occhi, *
sono turbato e senza parole.

Ripenso ai giorni passati, *
ricordo gli anni lontani.
Un canto nella notte mi ritorna nel cuore: *
rifletto e il mio spirito si va interrogando.

Forse Dio ci respingerà per sempre, *
non sarà più benevolo con noi?
È forse cessato per sempre il suo amore, *
è fi nita la sua promessa per sempre?
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Può Dio aver dimenticato la misericordia, *
aver chiuso nell’ira il suo cuore?
E ho detto: «Questo è il mio tormento: *
è mutata la destra dell’Altissimo».

Ricordo le gesta del Signore, *
ricordo le tue meraviglie di un tempo.
Mi vado ripetendo le tue opere, *
considero tutte le tue gesta.

O Dio, santa è la tua via; *
quale dio è grande come il nostro Dio?
Tu sei il Dio che opera meraviglie, *
manifesti la tua forza fra le genti.

È il tuo braccio che ha salvato il tuo popolo, *
i fi gli di Giacobbe e di Giuseppe.

Ti videro le acque, Dio, †
ti videro e ne furono sconvolte; *
sussultarono anche gli abissi.

Le nubi rovesciarono acqua, †
scoppiò il tuono nel cielo; *
le tue saette guizzarono.

Il fragore dei tuoi tuoni nel turbine, †
i tuoi fulmini rischiararono il mondo, *
la terra tremò e fu scossa.

Sul mare passava la tua via, †
i tuoi sentieri sulle grandi acque *
e le tue orme rimasero invisibili.
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Guidasti come gregge il tuo popolo *
per mano di Mosè e di Aronne.

Gloria...

1 antifona
Santa è la tua via:
chi è grande come te, Signore?

2 antifona
Il mio cuore esulta nel Signore:
è lui che umilia e innalza.

CANTICO 1Sam 2, 1-10
La gioia e la speranza degli umili è in Dio
Ha rovesciato i potenti dai troni, ha innalzato gli umili; ha ri-
colmato di beni gli affamati (Lc 1, 52-53).

Il mio cuore esulta nel Signore, *
la mia fronte s’innalza, grazie al mio Dio.
Si apre la mia bocca contro i miei nemici, *
perché io godo del beneficio che mi hai concesso.

Non c’è santo come il Signore, *
non c’è rocca come il nostro Dio.

Non moltiplicate i discorsi superbi, †
dalla vostra bocca non esca arroganza; *
perché il Signore è il Dio che sa tutto 
e le sue opere sono rette. 

L’arco dei forti s’è spezzato, *
ma i deboli sono rivestiti di vigore.
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I sazi sono andati a giornata per un pane, *
mentre gli affamati han cessato di faticare. 
La sterile ha partorito sette volte *
e la ricca di figli è sfiorita. 

Il Signore fa morire e fa vivere, *
scendere agli inferi e risalire. 
Il Signore rende povero e arricchisce, *
abbassa ed esalta. 

Solleva dalla polvere il misero, *
innalza il povero dalle immondizie, 
per farli sedere con i capi del popolo *
e assegnar loro un seggio di gloria. 

Perché al Signore appartengono
i cardini della terra *
e su di essi fa poggiare il mondo. 

Sui passi dei giusti Egli veglia, †
ma gli empi svaniscono nelle tenebre. *
Certo non prevarrà l’uomo malgrado la sua forza. 

Dal Signore saranno abbattuti i suoi avversari! *
L’Altissimo tuonerà dal cielo.

Il Signore giudicherà
gli estremi confini della terra; †
al suo re darà la forza *
ed eleverà la potenza del suo Messia.

Gloria...
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2 antifona
Il mio cuore esulta nel Signore:
è lui che umilia e innalza.

3 antifona
Il Signore regna, esulti la terra. †

SALMO  96 
La gloria del Signore nel giudizio
Questo salmo si riferisce alla salvezza e alla fede di tutte le gen-
ti in Cristo (sant’Atanasio).

Il Signore regna, esulti la terra, *
† gioiscano le isole tutte.
Nubi e tenebre lo avvolgono, *
giustizia e diritto sono la base del suo trono.

Davanti a lui cammina il fuoco *
e brucia tutt’intorno i suoi nemici.
Le sue folgori rischiarano il mondo: *
vede e sussulta la terra.

I monti fondono come cera davanti al Signore, *
davanti al Signore di tutta la terra.
I cieli annunziano la sua giustizia *
e tutti i popoli contemplano la sua gloria.

Siano confusi tutti gli adoratori di statue †
e chi si gloria dei propri idoli. *
Si prostrino a lui tutti gli dei!
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Ascolta Sion e ne gioisce, †
esultano le città di Giuda *
per i tuoi giudizi, Signore.

Perché tu sei, Signore, l’Altissimo su tutta la terra, *
tu sei eccelso sopra tutti gli dei.

Odiate il male, voi che amate il Signore: †
lui che custodisce la vita dei suoi fedeli *
li strapperà dalle mani degli empi.

Una luce si è levata per il giusto, *
gioia per i retti di cuore.
Rallegratevi, giusti, nel Signore, *
rendete grazie al suo santo nome.

Gloria...

3 antifona
Il Signore regna, esulti la terra.

LETTURA BREVE Rm 8, 35.37
Chi ci separerà dall’amore di Cristo? Forse la tribolazione, l’an-
goscia, la persecuzione, la fame, la nudità, il pericolo, la spada? 
Ma in tutte queste cose noi siamo più che vincitori per virtù di 
colui che ci ha amati.

RESPONSORIO BREVE
R. Benedirò il Signore * in ogni tempo.
Benedirò il Signore in ogni tempo.
V. Sulla mia bocca sempre la sua lode
in ogni tempo.
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Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Benedirò il Signore in ogni tempo.

Antifona al Benedictus
In santità e giustizia
tutti i nostri giorni serviamo il Signore.

Antifona al Benedictus
In santità e giustizia
tutti i nostri giorni serviamo il Signore.

INVOCAZIONI
Lodiamo il Cristo, che ha promesso di rimanere con noi tutti i 
giorni sino alla fine dei secoli, e rivolgiamogli la nostra preghiera:
Resta con noi, Signore.

Resta con noi, Signore, durante questo giorno,
- non tramonti mai nel nostro spirito il sole della tua grazia.

Ti offriamo, Signore, le azioni e le sofferenze di questa giornata,
- promettiamo di servirti sempre con cuore puro e leale.

Fa’ che viviamo il tempo che ci dai come un dono della tua bontà,
- per divenire il sale della terra e la luce del mondo.

Il tuo Spirito orienti i nostri pensieri e le nostre parole,
- perché rimaniamo sempre nel tuo amore e nella tua lode.
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ORAZIONE
Risplenda su di noi, Signore, la luce della tua sapienza, perché, li-
beri da ogni compromesso col peccato, camminiamo sempre nel-
la via dei tuoi comandamenti. Per il nostro Signore Gesù Cristo.

C. Il Signore sia con voi.
A. E con il tuo spirito.

C. Vi benedica Dio onnipotente,
Padre e Figlio † e Spirito Santo.
A. Amen.
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Giovedì 8 luglio 2021
II Settimana del Salterio T.O.

C. O Dio, vieni a salvarmi.
A. Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria al Padre... Alleluia.

Inno
Al sorger della luce,
ascolta, o Padre santo,
la preghiera degli umili.

Dona un linguaggio mite,
che non conosca i frèmiti
dell’orgoglio e dell’ira.

Donaci occhi limpidi,
che vincano le torbide
suggestioni del male.

Donaci un cuore puro,
fedele nel servizio,
ardente nella lode.

A te sia gloria, o Padre,
al Figlio e al Santo Spirito
nei secoli dei secoli. Amen.
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1 antifona
Risveglia, o Dio, la tua potenza,
fa’ splendere il tuo volto e noi saremo salvi.

SALMO  79
Visita, o Signore, la tua vigna
Vieni, Signore, Gesù (Ap 22, 20).

Tu, pastore d’Israele, ascolta, *
tu che guidi Giuseppe come un gregge.
Assiso sui cherubini rifulgi *
davanti a Éfraim, Beniamino e Manasse.

Risveglia la tua potenza *
e vieni in nostro soccorso.

Rialzaci, Signore, nostro Dio, *
fa’ splendere il tuo volto e noi saremo salvi.

Signore, Dio degli eserciti, †
fino a quando fremerai di sdegno *
contro le preghiere del tuo popolo?

Tu ci nutri con pane di lacrime, *
ci fai bere lacrime in abbondanza.
Ci hai fatto motivo di contesa per i vicini, *
e i nostri nemici ridono di noi.

Rialzaci, Dio degli eserciti, *
fa’ risplendere il tuo volto e noi saremo salvi.
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Hai divelto una vite dall’Egitto, *
per trapiantarla hai espulso i popoli.
Le hai preparato il terreno, *
hai affondato le sue radici e ha riempito la terra.

La sua ombra copriva le montagne *
e i suoi rami i più alti cedri.
Ha esteso i suoi tralci fino al mare *
e arrivavano al fiume i suoi germogli.

Perché hai abbattuto la sua cinta *
e ogni viandante ne fa vendemmia?
La devasta il cinghiale del bosco *
e se ne pasce l’animale selvatico.

Dio degli eserciti, volgiti, *
guarda dal cielo e vedi e visita questa vigna,
proteggi il ceppo che la tua destra ha piantato, *
il germoglio che ti sei coltivato.

Quelli che l’arsero col fuoco e la recisero, *
periranno alla minaccia del tuo volto.

Sia la tua mano sull’uomo della tua destra, *
sul figlio dell’uomo che per te hai reso forte.

Da te più non ci allontaneremo, *
ci farai vivere e invocheremo il tuo nome.

Rialzaci, Signore, Dio degli eserciti, *
fa’ splendere il tuo volto e noi saremo salvi.

Gloria...
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1 antifona
Risveglia, o Dio, la tua potenza,
fa’ splendere il tuo volto e noi saremo salvi.

2 antifona
Grandi cose ha compiuto il Signore,
sappiano i popoli le sue imprese.

CANTICO Is 12, 1-6
Esultanza del popolo redento
Chi ha sete venga a me e beva (Gv 7, 37).
Ti ringrazio, Signore; †
tu eri con me adirato, *
ma la tua collera si è calmata
e tu mi hai consolato.

Ecco, Dio è la mia salvezza; *
io confiderò, non avrò mai timore,
perché mia forza e mio canto è il Signore;*
egli è stato la mia salvezza.

Attingerete acqua con gioia *
alle sorgenti della salvezza.

In quel giorno direte: *
«Lodate il Signore, invocate il suo nome;
manifestate tra i popoli le sue meraviglie, *
proclamate che il suo nome è sublime.

Cantate inni al Signore,
perché ha fatto opere grandi, *
ciò sia noto in tutta la terra.
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Gridate giulivi ed esultate, abitanti di Sion, *
perché grande in mezzo a voi
è il Santo di Israele».

Gloria...

2 antifona
Grandi cose ha compiuto il Signore,
sappiano i popoli le sue imprese.

3 antifona
Esultate in Dio, nostra forza. †

SALMO  80
Solenne rinnovazione dell’Alleanza
Guardate, fratelli, che non si trovi in nessuno di voi un cuore 
perverso e senza fede (Eb 3, 12).

Esultate in Dio, nostra forza, *
† acclamate al Dio di Giacobbe.
Intonate il canto e suonate il timpano, *
la cetra melodiosa con l’arpa.

Suonate la tromba nel plenilunio, *
nostro giorno di festa.
Questa è una legge per Israele, *
un decreto del Dio di Giacobbe.

Lo ha dato come testimonianza a Giuseppe, *
quando usciva dal paese d’Egitto.

Un linguaggio mai inteso io sento: †
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«Ho liberato dal peso la sua spalla, *
le sue mani hanno deposto la cesta.

Hai gridato a me nell’angoscia e io ti ho liberato, †
avvolto nella nube ti ho dato risposta, *
ti ho messo alla prova alle acque di Meriba.

Ascolta, popolo mio, ti voglio ammonire; *
Israele, se tu mi ascoltassi!
Non ci sia in mezzo a te un altro dio *
e non prostrarti a un dio straniero.

Sono io il Signore tuo Dio, †
che ti ho fatto uscire dal paese d’Egitto; *
apri la tua bocca, la voglio riempire.

Ma il mio popolo non ha ascoltato la mia voce, *
Israele non mi ha obbedito.
L’ho abbandonato alla durezza del suo cuore, *
che seguisse il proprio consiglio.

Se il mio popolo mi ascoltasse, *
se Israele camminasse per le mie vie!
Subito piegherei i suoi nemici *
e contro i suoi avversari porterei la mia mano.

I nemici del Signore gli sarebbero sottomessi *
e la loro sorte sarebbe segnata per sempre;
li nutrirei con fiore di frumento, *
li sazierei con miele di roccia».

Gloria...
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3 antifona
Esultate in Dio, nostra forza.

LETTURA BREVE Rm 14, 17-19
Il regno di Dio non è questione di cibo o di bevanda, ma è giusti-
zia, pace e gioia nello Spirito Santo: chi serve il Cristo in queste 
cose, è bene accetto a Dio e stimato dagli uomini. Diamoci dun-
que alle opere della pace e alla edificazione vicendevole.

RESPONSORIO BREVE
R. Al sorgere del giorno * mi ricordo di te, Signore.
Al sorgere del giorno mi ricordo di te, Signore.
V. Tu sei il mio aiuto:
mi ricordo di te, Signore.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Al sorgere del giorno mi ricordo di te, Signore.

Antifona al Benedictus
Da’ al tuo popolo, Signore,
la conoscenza della salvezza e il perdono dei peccati.

Antifona al Benedictus
Da’ al tuo popolo, Signore,
la conoscenza della salvezza e il perdono dei peccati.

INVOCAZIONI
Con la libertà dei figli invochiamo Dio Padre che ci ama e ascol-
ta le nostre preghiere:
Illumina i nostri occhi, Signore.

Ti ringraziamo di averci illuminati con lo Spirito che procede da 
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te e dal Figlio tuo,
- fa’ che ci saziamo della sua luce per tutta la lunghezza di que-
sta giornata.

La tua sapienza ci prenda per mano,
- perché camminiamo nella via della vita.

Insegnaci ad affrontare coraggiosamente ogni avversità,
- per servirti sempre con animo generoso.
Sii tu l’ispiratore dei nostri pensieri e delle nostre azioni,
- perché collaboriamo docilmente con la tua provvidenza.

ORAZIONE
O Dio, vera luce e sorgente della luce, ascolta la nostra preghiera 
del mattino e fa’ che meditando con perseveranza la tua legge, 
viviamo sempre illuminati dallo splendore della tua verità. Per il 
nostro Signore Gesù Cristo.
C. Il Signore sia con voi.
A. E con il tuo spirito.

C. Vi benedica Dio onnipotente,
Padre e Figlio † e Spirito Santo.
A. Amen.
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Venerdì 9 luglio 2021
II Settimana del Salterio T.O.

C. O Dio, vieni a salvarmi.
A. Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria al Padre... Alleluia.

Inno
O Gesù salvatore,
luce vera del mondo,
accogli le primizie
della nostra preghiera.

Risveglia in noi la fede,
la speranza, l’amore;
dona pace e concordia
e letizia perfetta.

Lenisci con le lacrime
la durezza dei cuori,
accendi il desiderio
della patria beata.

A te sia gloria, o Cristo,
speranza delle genti,
al Padre e al Santo Spirito
nei secoli dei secoli. Amen.
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1 antifona
Un cuore affranto e umiliato
non disprezzarlo, Signore.

SALMO  50
Pietà di me, o Signore
Rinnovatevi nello spirito della vostra mente e rivestite l’uomo 
nuovo (cfr. Ef 4, 23-24).

Pietà di me, o Dio, 
secondo la tua misericordia; *
nel tuo grande amore
cancella il mio peccato.

Lavami da tutte le mie colpe, *
mondami dal mio peccato.
Riconosco la mia colpa, *
il mio peccato mi sta sempre dinanzi.

Contro di te, contro te solo ho peccato, *
quello che è male ai tuoi occhi, io l’ho fatto;
perciò sei giusto quando parli, *
retto nel tuo giudizio.

Ecco, nella colpa sono stato generato, *
nel peccato mi ha concepito mia madre.
Ma tu vuoi la sincerità del cuore *
e nell’intimo m’insegni la sapienza.

Purifi cami con issopo e sarò mondato; *
lavami e sarò più bianco della neve.
Fammi sentire gioia e letizia, *
esulteranno le ossa che hai spezzato.
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Distogli lo sguardo dai miei peccati, *
cancella tutte le mie colpe.
Crea in me, o Dio, un cuore puro, *
rinnova in me uno spirito saldo.

Non respingermi dalla tua presenza *
e non privarmi del tuo santo spirito.
Rendimi la gioia di essere salvato, *
sostieni in me un animo generoso.

Insegnerò agli erranti le tue vie *
e i peccatori a te ritorneranno.
Liberami dal sangue, Dio, Dio mia salvezza, *
la mia lingua esalterà la tua giustizia.

Signore, apri le mie labbra *
e la mia bocca proclami la tua lode;
poiché non gradisci il sacrifi cio *
e, se offro olocausti, non li accetti.

Uno spirito contrito *
è sacrificio a Dio,
un cuore affranto e umiliato, *
tu, o Dio, non disprezzi.

Nel tuo amore
fa’ grazia a Sion, *
rialza le mura
di Gerusalemme.

Allora gradirai i sacrifici prescritti, *
l’olocausto e l’intera oblazione,
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allora immoleranno vittime *
sopra il tuo altare.

Gloria...

1 antifona
Un cuore affranto e umiliato
non disprezzarlo, Signore.

2 antifona
Nel tuo sdegno, Signore,
ricordati della tua misericordia.

CANTICO  Ab 3, 2-4. 13a. 15-19
Dio appare per il giudizio
Vedranno il Figlio dell’uomo venire su una nube con potenza e 
gloria grande. Levate il capo perché la vostra liberazione è vici-
na (Lc 21, 27. 28).

Signore, ho ascoltato il tuo annunzio, *
Signore, ho avuto timore della tua opera.

Nel corso degli anni manifestala †
falla conoscere nel corso degli anni. *
Nello sdegno ricordati di avere clemenza.

Dio viene da Teman, *
il Santo dal monte Paràn.

La sua maestà ricopre i cieli, *
delle sue lodi è piena la terra.
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Il suo splendore è come la luce, †
bagliori di folgore escono dalle sue mani: *
là si cela la sua potenza.

Sei uscito per salvare il tuo popolo, *
per salvare il tuo consacrato.
Hai affogato nel mare i cavalli dell’empio *
nella melma di grandi acque.

Ho udito e fremette il mio cuore, *
a tal voce tremò il mio labbro,
la carie entra nelle mie ossa *
e sotto di me tremano i miei passi.

Sospiro nel giorno dell’angoscia *
che verrà contro il popolo che ci opprime.

Il fico infatti non metterà germogli, †
nessun prodotto daranno le viti, *
cesserà il raccolto dell’olivo,

i campi non daranno più cibo, †
i greggi spariranno dagli ovili *
e le stalle rimarranno senza buoi.

Ma io gioirò nel Signore, *
esulterò in Dio mio salvatore.

Il Signore Dio è la mia forza, †
egli rende i miei piedi
come quelli delle cerve *
e sulle alture mi fa camminare.

Gloria...
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2 antifona
Nel tuo sdegno, Signore,
ricordati della tua misericordia.

3 antifona
Glorifica il Signore, Gerusalemme,
loda, Sion, il tuo Dio. †

SALMO 147
La Gerusalemme riedifi cata
Vieni, ti mostrerò la fi danzata, la sposa dell’Agnello (Ap 21, 9).

Glorifi ca il Signore, Gerusalemme, *
loda, Sion, il tuo Dio.
† Perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, *
in mezzo a te ha benedetto i tuoi fi gli.

Egli ha messo pace nei tuoi confini *
e ti sazia con fior di frumento.
Manda sulla terra la sua parola, *
il suo messaggio corre veloce.

Fa scendere la neve come lana, *
come polvere sparge la brina.
Getta come briciole la grandine, *
di fronte al suo gelo chi resiste?

Manda una sua parola ed ecco si scioglie, *
fa soffiare il vento e scorrono le acque.
Annunzia a Giacobbe la sua parola, *
le sue leggi e i suoi decreti a Israele.
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Così non ha fatto
con nessun altro popolo, *
non ha manifestato ad altri
i suoi precetti.

Gloria...

3 antifona
Glorifica il Signore, Gerusalemme,
loda, Sion, il tuo Dio.

LETTURA BREVE Ef 2, 13-16
Ora, in Cristo Gesù, voi che un tempo eravate i lontani siete di-
ventati i vicini grazie al sangue di Cristo. Egli infatti è la nostra 
pace, colui che ha fatto dei due un popolo solo, abbattendo il muro 
di separazione che era frammezzo, cioè l’inimicizia, annullando, 
per mezzo della sua carne, la legge fatta di prescrizioni e di decre-
ti, per creare in se stesso, dei due, un solo uomo nuovo, facendo 
la pace e per riconciliare tutti e due con Dio in un solo corpo, per 
mezzo della croce, distruggendo in se stesso l’inimicizia.

RESPONSORIO BREVE
R. Invocherò l’Altissimo: * da lui ogni mio bene.
Invocherò l’Altissimo: da lui ogni mio bene.
V. Dal cielo manderà la sua salvezza:
da lui ogni mio bene.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Invocherò l’Altissimo: da lui ogni mio bene.

Antifona al Benedictus
Nella sua misericordia
il nostro Dio ci ha visitati dall’alto come sole che sorge.
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Antifona al Benedictus
Nella sua misericordia
il nostro Dio ci ha visitati dall’alto come sole che sorge.

INVOCAZIONI
Cristo, Agnello senza macchia, si è offerto al Padre per purificare 
le nostre coscienze dalle opere del male. A lui diciamo umilmente:
Nella tua volontà è la nostra pace, o Signore.

Dalla tua bontà abbiamo ricevuto questo nuovo giorno,
- fa’ che segni l’inizio di una vita nuova.

Hai creato il mondo e lo conservi con la tua provvidenza,
- donaci uno sguardo di fede, perché vediamo la tua presenza in 
ogni creatura.

Nel tuo sangue, versato per noi, hai costituito la nuova ed eterna 
alleanza,
- fa’ che, osservando la legge dell’amore, restiamo fedeli al nuo-
vo patto.

Sulla croce hai fatto sgorgare dal costato sangue ed acqua,
- in questo fiume di grazia lava le nostre colpe e allieta la città di 
Dio.

ORAZIONE
Accogli, Dio onnipotente, la nostra lode del mattino e fa’ che ci 
uniamo un giorno al coro dei tuoi santi per cantare in eterno la tua 
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gloria. Per il nostro Signore Gesù Cristo.

C. Il Signore sia con voi.
A. E con il tuo spirito.

C. Vi benedica Dio onnipotente,
Padre e Figlio † e Spirito Santo.
A. Amen.
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LUNEDÌ 5 LUGLIO

ore 9.00 Accoglienza - Lodi
ore 9.30  Prima Relazione: Introduzione al Salterio: 

nome, data, composizione, genere, simbolismo
ore 10.30 pausa
ore 10.45  Seconda Relazione: 1º Libro del Salterio 

(Sal 3-41)
ore 11.30 pausa 
ore 11.45  Terza Relazione: Lettura concatenata dei 

Salmi. Un esempio: Sal 1-2
ore 13.00 Pranzo

MARTEDÌ 6 LUGLIO

ore 9.00 Accoglienza - Lodi
ore 9.30  Prima Relazione: 2º Libro del Salterio 

(Sal 42-72): salmi dei Figli di Core (Sal 42-49) 
ore 10.30 pausa
ore 10.45  Seconda Relazione: 2º Libro del Salterio: Sal 

51 (salmo penitenziale) 
ore 11.30 pausa 
ore 11.45  Terza Relazione: 2º Libro del Salterio: Sal 

50-51 (“salmi appaiati”) 
ore 13.00 Pranzo

PROGRAMMA
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MERCOLEDÌ 7 LUGLIO

ore 9.00 Accoglienza - Lodi
ore 9.30  Prima Relazione: 3º Libro del Salterio (Sal 

73-89): memoria e preghiera
ore 10.30 pausa 
ore 10.45  Seconda Relazione: 3º Libro del Salterio. Sal 

77: “Ricordo gli anni lontani”
ore 11.30 pausa 
ore 11.45  Terza Relazione: I Salmi di lamento della 

comunità (Sal 74; 79; 80; 85)
ore 13.00 Pranzo

GIOVEDÌ 8 LUGLIO

ore 9.00 Accoglienza - Lodi
ore 9.30  Prima Relazione: 4º Libro del Salterio 

(Sal 90-106)
ore 10.30 pausa 
ore 10.45  Seconda Relazione: “Il Signore regna” 

(Sal 93) 
ore 11.30 pausa 
ore 11.45  Terza Relazione: Paternità, dominio e 

creazione (Sal 103) 
ore 13.00 Pranzo

VENERDÌ 9 LUGLIO

ore 9.00 Accoglienza - Lodi
ore 9.30  Relazione: 5º Libro del Salterio (Sal 107-

150). Il Grande Hallel (Sal 136)
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ore 10.30 pausa 
ore 10.45  Relazione finale: Il passaggio tra lode e 

lamento nei Salmi: bilancio riassuntivo
ore 12,00 S. Messa
ore 13.00 Pranzo e Partenza

RELATORI

Prof. Sac. Sebastiano Pinto
Professore di Esegesi dell’Antico Testamento

Facoltà Teologica Pugliese (Bari)

Prof. Sac. Eusebio Gonzalez
Professore di Esegesi dell’Antico Testamento
Pontifi cia Università della Santa Croce-Roma
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Prima relazione: introduzione al Salterio: nome, data, 
composizione, genere, simbolismo

sefer tehîllîm
psálmos

1.1. Testo e soprascritte

I Salmi. I
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Psalterium
Romanum

Vetus Latina 
Psalterium Gallicanum 

Vulgata
Esapla

Psalterium
juxta Hebraeos 
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mûs r lammebin

lammena a‘

eis to thélos
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1.2. Numerazione

Vulgata

Vulgata

Vulgata in fi nem
Il Mistero di Cristo nei Salmi
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TESTO EBRAICO TESTO GRECO E LATINO

1–8 1–8

9–10 9

11–113 10–112

114–115 113

116,1-9 114

117–146 116–145

147,1-11 146

147,12-20 147

148–150 148–150

1.3. Struttura
corpus
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1–41:

42–72:

73–89:

90-106:

107-150:

primo libro

secondo libro

terzo libro

quarto libro

quinto libro

1.4. Generi letterari e linguaggio simbolico
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Sitz im Leben

Il libro dei Salmi. I
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I Salmi
I Salmi della fi ducia

Trenta Salmi: poesia e preghiera
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y šab

de-
rek

I Libro dei Salmi. I
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Come nascono i Salmi? Combinazione di libri di preghiere

Al maestro del coro. Di Davide.
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Al maestro del coro. Su «Macalàt Maskil. Di Davide.
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Canto. Salmo. Di Davide.
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Dove nascono i Salmi? La strada come luogo teologico

Sitz im Leben 

ex voto 

Salmi. Preghiera e poesia 1. Col mio Dio scavalco muraglie
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Hallel

 Guariscimi Dio. un iti-
nerario biblico-terapeutico attraverso il Salterio. Salmi 1-12

Parole di Vita
I Salmi
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Salmi. Preghiera e poesia 1

e e
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Seconda Relazione: 2º Libro del Salterio: Sal 51
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Il peccato con Betsabea

Richiesta di purifi cazione rîv

p ša a ’t

p ša
P ša
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Pe

’
pe

p ša

p ša

a ’

m h kbs thr

kbs
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thr
zhr

nan

esed
ra mîm

Confessione del peccato

p ša

esed
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y m

’emet

Sono stato 
concepito nel peccato

Discorsi/3,
bi u Vulgata 

okmâ



71

Il Libro dei Salmi

Invocazione di purifi cazione
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Cuore e spirito rîv

b r ’

l v
rua

n kôn

nediv h
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q d sh

Promessa di un impegno

Salmi. Preghiera e poesia. 2
I Salmi. II
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rîv

Finale post-esilica e il prolungamento escatologico

Salmi. Preghiera e poesia. 2

Salmi. Preghiera e poesia. 2
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zeba

I segreti della Sapienza. Introduzione ai libri Sapienziali e 
Poetici
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mišpa

rîv

Trenta Salmi
Quelli che amo io li 

accuso». Il rîb come chiave di lettura unitaria della Scrittura. Alcuni esempi

Ristabilire la giustizia. Procedure, vocabolario, orientamenti
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status

‘ zeba
tôd neder
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rîv

Cosa ha guidato i redattori nella scelta dei Salmi appaiati?

juxtapositio
concatenatio

Il libro dei Salmi. I

«Una cosa ha detto Dio, due ne ho udite». Fenomeni di compo-
sizione appaiata nel Salterio Masoretico
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juxtapositio

continuum

concatenatio

I Salmi
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Prima Relazione: 3º Libro del Salterio
(Sal 73-89): memoria e preghiera

La preghiera nell’Antico Testamento

tefi llâ

pll
piel

pll  tefi llâ Dizionario di ebraico biblico
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’
le

hitpael

‘tr
‘q

hll qr’

biblica

Biblical Prose Prayer. As a Window to the Popular Reli-
gion of Ancient Israel
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La preghiera come ricordo e invocazione di salvezza
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momento
anamnetico

continuum

epiclesi
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z kar

cliché

Il corpo in preghiera: suppliche e Salmi sapienziali 

è
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Concordance de la Bible. Les Psaumes

Corpo, anima e spirito nella Bibbia
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Corpo, anima e spirito nella Bibbia
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leitmotiv
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Chiamati all’amore
Il Libro dei Salmi. II



90

XXIV Settimana Biblica Nazionale



91

Il Libro dei Salmi

2.

qôlî ’el ’ l hîm we’e ‘ q h
qôlî ’el ’ l hîm weh zîn ’ l y

3-7. La notte e il ricordo

nefeš
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rua
‘ f

8-10. Le domande su Dio

’
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esed
ra mîm

.

11. Sintesi teologica

12-13. Introduzione anamnetica

z kar

I Salmi
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h g h

14-21. Corpo dell’inno teofanico.

derek
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g ’al

segull h
g ’ l
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tehôm
Enuma Eliš

Deus absconditus



97

Il Libro dei Salmi

Terza Relazione: Paternità, dominio
e creazione (Sal 103)

Di Davide
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vv. 1-2 Appello iniziale di ‘tutto’ l’uomo
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néfesh

qéreb

zikkarón

oggi

vv. 3-10 L’amore vince il castigo

’avón
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sheol

hésed rehamím

rehamím
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Il Libro dei Salmi
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rahúm
rahamím nahám

ríb
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partner

vv. 11-19 Seconda strofa: tra amore e fragilità. 

leit-
motiv
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adamáh

’enósh

hésed
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segulláh

vv. 20-22 Benedizione fi nale

YHWH zeva’ot

mashartayw leitourgoi
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Il Libro dei Salmi

néfesh
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5º Libro del Salterio (Sal 107-150).
Il Grande Hallel (Sal 136)



109

Il Libro dei Salmi
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halal halleluya

vv. 1-3 Invito alla lode

hésed
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Magnalia
Dei

vv. 4-9 La creazione

‘asah

shamaym

raqía

Liturgia delle Lodi. Preghiera del mattino con la Chiesa
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habitat

’

vv. 10-16 La liberazione in Egitto

tebunáh
hokmáh
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Il Libro dei Salmi
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vv. 17-22 La distruzione dei nemici d’Israele

goyim

vv. 23-26 Richiamo dei benefi ci ricevuti e ricordo dei beni pre-
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senti.
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Il libro dei Salmi. III
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Psalms 101-150
I Salmi (I-II)

Psalms 1-50
Psalms 51-100

I Salmi
I Salmi. Preghiera e vita, Jaka Book
I Salmi (I-II-III)
I Salmi

Dialogo con l’amore. Pregare i Salmi nel mondo di 
oggi

Salmi notte e giorno
Il corpo in preghiera nei Salmi

È possibile pregare con i Salmi imprecatori? La 
lezione dei Padri Salesianum

Salmi censurati. Quando la preghiera assume toni 
violenti

Un Dio di vendetta. Sorprendente attualità dei salmi 
imprecatori

_________ I Salmi. Preghiera e poesia. Voll. 1-2-3
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1º Libro del Salterio (Sal 3-41)
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Il Libro dei Salmi
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Il Libro dei Salmi
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Il Libro dei Salmi



124

XXIV Settimana Biblica Nazionale



125

Il Libro dei Salmi

2º Libro del Salterio (Sal 42-72):
salmi dei Figli di Core (Sal 42-49)
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Il Libro dei Salmi
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I Salmi di lamento della comunità (Sal 74; 79; 80; 85)
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Il Libro dei Salmi
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Il Libro dei Salmi
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Il Libro dei Salmi
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4º Libro del Salterio (Sal 90-106)
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Il Libro dei Salmi
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Il passaggio tra lode e lamento nei Salmi: bilancio
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Il Libro dei Salmi
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Il Libro dei Salmi
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Vieni, vieni, Spirito d’amore,
ad insegnar le cose di Dio.
Vieni, vieni, Spirito di pace,
a suggerir le cose che Lui ha detto a noi.

Vieni, vieni, Spirito d’amore,
ad insegnar le cose di Dio.
Vieni, vieni, Spirito di pace,
a suggerir le cose che Lui ha detto a noi.

Vieni, vieni, Spirito d’amore,
ad insegnar le cose di Dio.
Vieni, vieni, Spirito di pace,
a suggerir le cose che Lui ha detto a noi.

Rit.
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(F. Buttazzo, D. Scarpa)
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(Gen Verde)
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Il Libro dei Salmi
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(M. Frisina)
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(Gen Verde)
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 (M. Frisina)
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Mons. Pietro Lagnese

Sebastiano Pinto
Eusebio Gonzalez
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presso la tipografi a Depigraf
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MAGNIFICAT

L'anima mia magnifica il Signore *
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,
perché ha guardato l'umiltà della sua serva. *
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.
Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente *
e Santo é il suo nome:
di generazione in generazione la sua misericordia *
si stende su quelli che lo temono.
Ha spiegato la potenza del suo braccio, *
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;
ha rovesciato i potenti dai troni, *
ha innalzato gli umili;
ha ricolmato di beni gli affamati, *
ha rimandato i ricchi a mani vuote.
Ha soccorso Israele, suo servo, *
ricordandosi della sua misericordia,
come aveva promesso ai nostri padri, *
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.
Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli.
Amen.
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